附件2
安徽省教育工会高校附属医院
青年医师临床技能竞赛决赛实施方案

一、竞赛内容和形式
（一）竞赛形式：预赛为站点式，决赛为赛道式。
（二）竞赛内容：技能操作以临床病案为主线。
内容：胸腔穿刺、腹腔穿刺、骨髓穿刺、腰椎穿刺、心包穿刺、穿脱隔离衣及防护服、胃管置入、导尿术、静脉输液、氧气吸入、吸痰法、气管插管、心肺复苏、电除颤、换药、拆线、洗手法、洗胃、体格检查、心电图操作、心电监护、动脉采血、静脉采血、创伤急救技术（止血、包扎、固定、搬运），及其相关知识。
二、参赛对象及名额分配
各医院推荐年龄在45岁以下（1971年5月31日以后出生），工作5年以上（不包括5年），从事临床工作的在岗注册医师，参加技能竞赛省决赛。每家医院3名，共计30名。
三、竞赛评委组成
各家参赛医院推荐的20名评委，分别交叉组合负责预赛和决赛的裁判评审工作。外聘专家评委任总裁判长。
四、竞赛赛制
（一）预赛：采取站点式
1、预赛共设10个站点，内容包括操作项目及操作相关理论答题。每站8分钟，间隔2分钟。10支参赛队同时进行比赛，每队选手均要完成10个站点的竞赛内容，时间共98分钟。
比赛开始前及站点间歇期有音乐响起，音乐停止时选手方可进行操作，音乐响起时选手停止操作。
2、每站结束后请选手在引导员的带领下进入指定区域等待。
3、选手在规定时间内完成比赛时请举手示意，并与裁判共同记录比赛时间；规定时间内未完成者请立即停止操作。
4、预赛结束后，选手由引导员带领至指定区域休息或观看比赛。
（二）决赛：采取赛道式
1、参赛队经站点式预赛团体总分排前六名的进入决赛。
2、决赛共进行2轮，每轮25分钟，间隔5分钟。
3、每一轮比赛3个赛道同时开始，每支参赛队3名选手首先要完成临床病案分析，迅速、准确地完成应实施的临床技能操作，选手们需在25分钟内完成所设四个单元的操作项目。  
选手在比赛中需按照顺序依次进行操作，操作过程中可选择性放弃某单元比赛，但放弃后不得返回。选手在比赛过程中完成或者放弃某单元时，需向裁判员举手示意，获得同意后方可进入下一单元。
4、开始前选手在引导员的带领下进入指定区域等待，在规定时间内完成全部比赛后请选手举手示意，并与裁判共同记录比赛时间，25分钟报时后选手应立即停止比赛，选手需在引导员引导下离开比赛场地。
五、成绩评定
1、理论答题200分，计入个人总成绩。
2、站点式预赛，每个站点比赛项目个人计分均为100分，计入个人总成绩。
3、参赛选手的个人成绩为理论答题和预赛操作成绩总和，当成绩相同时取操作用时少者优先。
4、每个参赛队的3名选手成绩总和排序前6名者进入决赛。预赛团体成绩不带入决赛。 
5、团体决赛成绩为团体计分。
六、竞赛时间、地点及要求
（一）竞赛时间。拟定2016年6月13～15日。
（二）竞赛地点。蚌埠医学院第一附属医院。
（三）竞赛要求。
1.以各附院工会为单位组队参加竞赛。
2.组委会将在比赛之前召开参赛单位领队及选手会议，抽签确定参赛队及选手编号，领取竞赛相关资料和标牌；并开放竞赛场地，供选手熟悉竞赛环境。

